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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA

https://euroinnova.edu.es/psicologia-general-sanitaria


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

https://euroinnova.edu.es/psicologia-general-sanitaria


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

https://euroinnova.edu.es/psicologia-general-sanitaria


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

MÉTODOS DE PAGO
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Técnico Profesional en Psicología Sanitaria en el Área de Urgencias

DURACIÓN
180 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Las situaciones de urgencias, ya sean catastróficas o no, requieren de la intervención psicológica.
Saber acotar de forma adecuada, así como saber identificar los factores claves a tratar o aspectos de
una intervención rápida es importante, y puede suponer la pronta recuperación del paciente, o la
disminución de secuelas en dicha intervención. Con el presente curso se pretende dotar al alumno de
las habilidades necesarias para llevar acabo una intervención efectiva en situaciones de emergencia
como por ejemplo la actuación ante pacientes con Bulimia nerviosa, Cáncer, Bournot, tendencias
suicidas, hospitalización infantil, la entrevista con el paciente, y las nociones básicas para saber dar
malas noticias. Este curso no sólo tiene una finalidad profesional, sino que esta dedicado tanto a
personas interesadas por motivos profesionales, así como personales.

Objetivos

Conocer los principales focos de intervención psicológica que se pueden presentar en urgencias.
Saber las principales estrategias de intervención psicológica relacionadas con el ámbito
sanitario.
Reconocer las situaciones de riesgo psicológico cuando se presentan.
Aplicar las técnicas y destrezas requeridas en cada situación de riesgo.
Resolver dichas situaciones de riesgo con determinación.

A quién va dirigido
El presente curso está dirigido a todas aquellas personas que quieran ampliar sus conocimientos
referentes a la Psicología Sanitaria, concretamente en el área de Urgencias. Destinado tanto a
profesionales de la salud, a trabajadores del ámbito que quieran ampliar su formación o incluso a
personas que por motivo personal les interese ampliar sus conocimientos referentes al tema de la
Psicología Sanitaria en el Área de Urgencias.

Para qué te prepara
El presente curso prepara al alumnado para aplicar los conceptos básicos de Psicología al ámbito
sanitario y, en concreto, a las situaciones de urgencia. Más concretamente, se obtendrán las
habilidades necesarias para poder aplicar dichos conceptos en situaciones de urgencia reales, ya sea
desde una perspectiva profesional o personal.
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Salidas laborales
Personal de Enfermería, Personal médico, Psicólogos, Psiquiatras, Personal de administración,
Servicios de urgencias, Conductores de ambulancias, Atención a domicilio, Geriatría, Pediatría,
Urgencias, Emergencias, Acción social, Transporte sanitario, Violencia de género, Educación, Auxiliares
y técnicos sanitarios.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PSICOLOGÍA DE LA SALUD

Introducción1.
El nacimiento de la psicología de la salud como disciplina2.
Fundamentos. Bases teóricas y empíricas de la psicología del bienestar3.
Perfil del psicólogo de la salud4.
Ámbitos de actuación de la psicología de la salud5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PROMOCIÓN DE LA SALUD Y PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD.
ACTUACIONES POSIBLES EN LA SALUD MENTAL

Introducción1.
La salud mental en la actualidad2.
Epidemiología y aspectos sociales de las enfermedades mentales3.
Prevención y promoción de los trastornos de la salud mental en atención primaria: medidas4.
preventivas
Derechos humanos de los enfermos mentales5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. ESTRÉS EN LA HOSPITALIZACIÓN Y ANSIEDAD PREQUIRÚRGICA EN PACIENTES
ADULTOS

Introducción1.
Definición: breve reseña del proceso de estrés2.
Fases del estrés3.
Componentes de la respuesta estrés4.
Fuentes de estrés en la hospitalización5.
El marco hospitalario6.
El hospital como estresor7.
Características personales: factores de vulnerabilidad8.
Impacto y consecuencias estresantes de la hospitalización9.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESTRÉS EN LA HOSPITALIZACIÓN INFANTIL. UN MODELO DE VALIDACIÓN DE
PROGRAMAS DE PREPARACIÓN A LA INTERVENCIÓN QUIRÚRGICA

Hospitalización como elemento estresor en el niño1.
Necesidad de una preparación psicológica a la hospitalización e intervención quirúrgica2.
El aula lúdica, técnica de reducción de la ansiedad prequirúrgica3.
Importancia de los programas de preparación a la intervención quirúrgica en niños4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

Introducción1.
Epidemiología2.
Etiopatogenia3.
Clínica4.

https://euroinnova.edu.es/psicologia-general-sanitaria


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Diagnóstico5.
Pronóstico6.
Tratamiento psicológico de la anorexia nerviosa7.
Tratamiento psicológico de la bulimia nerviosa8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ENFERMEDADES PSICOSOMÁTICAS

Introducción1.
Las enfermedades psicosomáticas2.
La medicina psicosomática3.
Cefaleas4.
Diabetes Mellitus5.
Enfermedad inflamatoria intestinal6.
Úlcera gastroduodenal7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL PACIENTE AGRESIVO

Introducción1.
Prevalencia2.
Normas de actuación con un paciente violento3.
Patologías que más frecuentemente se relacionan con la agresividad4.
Tratamiento psicofarmacológico con pacientes agresivos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. DETECCIÓN DE LA VIOLENCIA DE GÉNERO

Concepto1.
Epidemiología2.
Tipos de violencia3.
Perfil del maltratador y la víctima4.
Los profesionales sanitarios5.
Pautas de actuación en cada una de las instancias6.
Aspectos legales7.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. MALTRATO INFANTIL

Introducción1.
Concepto y magnitud del problema2.
Detección de malos tratos infantiles en hospitales3.
Valoración de los malos tratos en la infancia4.
Impacto de los malos tratos en el desarrollo psicosocial5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DEL DROGODEPENDIENTE

Introducción1.
Definiciones2.
Clasificación de las drogas3.
El modelo cognitivo conductual en el paciente drogodependiente4.
Tratamiento psicológico del alcoholismo5.
Reinserción de las drogodependencias6.
Tratamiento de la comorbilidad de las drogodependencias7.
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UNIDAD DIDÁCTICA 11. EL DOLOR

Introducción1.
Conceptos y aspectos sociológicos2.
Epidemiología3.
Neurofisiología4.
Aspectos psicológicos5.
Valoración del dolor6.
Tratamiento7.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. INTERVENCIONES PSICOLÓGICAS EN CRISIS

Introducción1.
Clasificación de las catástrofes2.
Resolución de las catástrofes3.
Comportamientos ante una catástrofe4.
Reacciones comportamentales y psicológicas según la fase de la catástrofe5.
Medidas de control en situaciones de crisis6.
Apoyo psicológico en catástrofes7.
Las funciones del psicólogo8.
Técnica de focalización antagónica9.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. ABORDAJE PSICOLÓGICO DEL PACIENTE DON INFECCIÓN DE VIH/SIDA

Introducción1.
Términos básicos en la enfermedad del SIDA2.
Infección por VIH-13.
Manifestaciones psicológicas en el SIDA4.
Tratamiento5.
Técnica de afrontamiento6.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. EL PACIENTE ANTE EL CÁNCER

Introducción. Las malas noticias1.
Afrontamiento del paciente y la familia ante la enfermedad2.
Reacciones de duelo del paciente y la familia3.
Intervención de la familia del enfermo de cáncer4.
Intervención psicológica con enfermos de cáncer5.
La valoración del paciente oncológico de la información recibida sobre su diagnóstico6.
Tratamiento psicológico. Quimioterapia7.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. DETECCIÓN DE INTENTO SUICIDA EN URGENCIAS

Introducción1.
Epidemiología2.
Factores de riesgo de las conductas suicidas3.
Modelos explicativos4.
Tratamiento5.
Importancia de programas para la intervención del suicidio6.
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UNIDAD DIDÁCTICA 17. BURNOUT

Introducción y definición1.
Definiciones actuales2.
Síntomas3.
Consecuencias a nivel individual y organizacional4.
Etiología5.
Etapas de la aparición del burnout6.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://youtube.com/@euroinnova
https://twitter.com/Euroinnova
https://instagram.com/euroinnova/
https://linkedin.com/school/euroinnova-international-online-education/
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