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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Especialista en Selección y Formación de Jóvenes Futbolistas para el Alto
Rendimiento. Ojeador

DURACIÓN
200 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Este Curso en Selección y Formación de Jóvenes Futbolistas para el Alto Rendimiento. Ojeador le
ofrece una formación especializada en la materia. La detección y la selección de jóvenes deportistas
realizada con base científica, y una adecuación de las cargas de entrenamiento y del nivel competitivo
junto a una aplicación de medios suficientes, producen un aumento importante en las posibilidades
potenciales de los jóvenes futbolistas de cara al alto rendimiento. Este curso en Selección y Formación
de Jóvenes Futbolistas para el Alto Rendimiento ofrece las claves para la selección de jóvenes
futbolistas con talente y poder mejorar sus habilidades para el fútbol de alto rendimiento.

Objetivos
Los objetivos de este Curso de Ojeador de Fútbol son:
Realizar el proceso de selección y formación del futbolista. Identificar el perfil para el futbolista para
alto rendimiento. Reconocer el perfil referencial de las capacidades motoras dominantes según
posición y funciones en el campo. Tener en cuenta los efectos del entrenamiento sobre capacidades
modificables y sobre capacidades poco o nada modificables. Valoración de las capacidades de fuerza,
resistencia, velocidad, flexibilidad. Tener en cuenta la actitud, inteligencia y capacidades cognitivas.
Aprender las funciones tácticas de cada puesto. Conocer los aspectos psicológicos de la competición
que pueden influir en el futbolista. Organización de un departamento de selección de jóvenes
talentos.

A quién va dirigido
El presente curso en Selección y Formación de Jóvenes Futbolistas para el Alto Rendimiento. Ojeador
está dirigido a todas aquellas personas interesadas en el deporte y estén interesadas en el
entrenamiento de jóvenes futbolistas que quieran dedicar su carrera deportiva al alto rendimiento.

Para qué te prepara
El curso de Selección y Formación de Jóvenes Futbolistas para el Alto Rendimiento. Ojeador te
prepara para obtener unos conocimientos profesionales sobre las competencias y funciones que debe
de tener un entrenador de fútbol para jóvenes de alto rendimiento, conociendo la evaluación de sus
habilidades y cómo mejorarlas para la competición.

Salidas laborales
Con este Curso de Ojeador de Fútbol el alumno podrá ampliar sus conocimientos en el ámbito de la
actividad física y del deporte. Además, mejorará sus expectativas profesionales como entrenador de
fútbol o monitor deportivo.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LA FIGURA DEL OJEADOR

El ojeador deportivo1.
- Secretaría técnica1.
- Metodología de trabajo2.

Habilidades comunicativas del ojeador2.
- Tipos de comunicación1.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ANÁLISIS E INFORMES DE JUGADORES

Introducción a los informes1.
- Tipos de informes1.
- Técnicas de redacción del informe2.
- Las normas de estilo en la redacción del informe final3.
- El uso de conceptos y definiciones aclaratorias en el texto4.
- Edición del informe, incorporación de gráficos al texto y soportes de imagen5.

Recogida de datos e información2.
Ejemplo de ficha de seguimiento a un jugador3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. MÉTODOS PARA LA OBTENCIÓN DE DATOS SOBRE EL JUGADOR

Medidas antropométricas1.
- Parámetros básicos1.
- Instrumentos y procedimiento de aplicación2.
- Interpretación de la información3.

Pruebas biológico-funcionales2.
- Parámetros básicos1.
- Instrumentos y procedimiento de evaluación2.

Evaluación mediante análisis postural estático3.
- Material necesario1.
- Protocolo de valoración2.

Pruebas de valoración sobre la condición física4.
- Descripción de los test utilizados en el área física1.

Detección de rasgos significativos de la personalidad, motivaciones e intereses5.
Historial médico-deportivo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ACCIONES TÉCNICAS FUNDAMENTALES EN LA VALORACIÓN DEL JOVEN
FUTBOLISTA

La técnica1.
Técnica individual2.

- El control1.
- Habilidad2.
- La conducción3.
- La cobertura4.
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- Golpeo con el pie5.
- Golpeo con la cabeza6.
- La finta7.
- El regate8.
- El tiro9.

Técnica colectiva3.
- El pase1.
- El relevo técnico2.
- Acciones combinativas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ACCIONES TÉCNICAS FUNDAMENTALES EN LA VALORACIÓN DEL JOVEN
PORTERO

El portero1.
- Reglamentación en base a la figura del portero1.

El entrenamiento2.
Entrenamiento Técnica individual3.

- Blocaje1.
- Desviaciones2.
- Despeje3.
- Prolongaciones4.
- Rechaces5.

Entrenamiento Técnica colectiva4.
La comunicación5.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. VALORACIÓN TÁCTICA DEL FUTBOLISTA

Táctica1.
Metodología de la preparación táctica2.
Ocupación racional del terreno3.

- Formas de ocupar el terreno de juego1.
Las transiciones en el fútbol4.
Algunas tácticas o acciones ofensivas con balón5.
El posicionamiento defensivo6.

- Dinámica de la defensa en zona1.
Fundamentos del sistema de juego7.

- Características de un sistema de juego1.
- Sistemas de juego aconsejables en el fútbol base2.
- Perfilar un sistema de juego3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. CONOCIMIENTOS PARA VALORACIÓN DE LAS CAPACIDADES PSICOMOTRICES
Y FÍSICAS

Introducción a las capacidades psicomotrices1.
El esquema corporal2.

- Elaboración del esquema corporal1.
- Organización del esquema corporal2.

El proceso de lateralización3.
Coordinación4.
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- Tipos de coordinación1.
- Factores condicionantes de la coordinación2.
- La evolución de la coordinación3.
- Orientaciones educativas para el desarrollo de la coordinación4.

Equilibrio5.
- Tipos de equilibrio1.
- Factores condicionantes del equilibrio2.
- Evolución del equilibrio3.
- Orientaciones educativas para el equilibrio4.

Desarrollo de las capacidades perceptivo motrices6.
Manifestaciones expresivas asociadas al movimiento7.
Capacidades físicas básicas8.

- Resistencia: aeróbica - anaeróbica1.
- Fuerza: fuerza máxima - fuerza explosiva - potencia - fuerza resistencia2.
- Flexibilidad: movilidad articular - elasticidad muscular - amplitud de movimiento3.
- Velocidad: velocidad de desplazamiento - velocidad explosiva, rapidez segmentaria4.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. COACHING Y MENTORING EN EL JUGADOR DE DEPORTE DE BASE

Introducción al coaching y mentoring en el deporte base1.
- Conceptos y objetivos del mentoring1.
- Funciones del mentor2.
- Beneficios del mentoring3.

Semejanzas y diferencias entre coaching y mentoring2.
Principios y leyes del mentoring3.
Herramientas y técnicas del mentoring4.

- Modelo constructivista del aprendizaje1.
- Técnica del feedback2.
- Método socrático3.
- Modelo conductista del aprendizaje: el condicionamiento operante4.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. IMPORTANCIA DE LAS TÉCNICAS PSICOLÓGICAS EN EL FÚTBOL BASE

Necesidades psicológicas en el deporte1.
La finalidad de la intervención psicológica2.
Variables, habilidades y técnicas psicológicas3.
Tipos de intervención psicológica4.
El papel de la Psicología5.
Participación de los deportistas en la preparación psicológica6.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PRESENTACIÓN DE JUGADORES A TRAVÉS DEL VIDEO

Técnicas de edición de video para presentar a los jugadores1.
- Creación de un proyecto1.
- Interface2.
- Importar archivos media3.
- Captura de video4.
- Exportar el proyecto5.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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