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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad
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NUESTROS VALORES

Compromiso

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad

Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.
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METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Curso De Enfermeria
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Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.
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ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
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eCAMPUS

UNIVERSITY
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Curso De Enfermeria
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é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.
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Diploma Experto en Enfermeria Pediatrica (Titulacién Universitaria + 29
Créditos ECTS)

Para qué te prepara

El Curso en Enfermeria Pediatrica te prepara para brindar cuidados de calidad y atenciéon especializada a
los niflos, contribuyendo a su bienestar fisico, emocional y social. A través de los conocimientos adquiridos
en el curso, estaras capacitado para abordar diferentes situaciones en el cuidado infantil, desde el
desarrollo prenatal hasta las patologias mas comunes en la infancia y cuidados generales.

Titulacion

El Curso en Enfermeria Pediatrica te prepara para brindar cuidados de calidad y atenciéon especializada a
los nifos, contribuyendo a su bienestar fisico, emocional y social. A través de los conocimientos adquiridos
en el curso, estaras capacitado para abordar diferentes situaciones en el cuidado infantil, desde el
desarrollo prenatal hasta las patologias mas comunes en la infancia y cuidados generales.
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% nesalud A

INESALUD

como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide la siguiente titulacion a

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacién de XXXX y registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccién Académica Firma del Alumnofa

Rafael Garcia-Parrado Corrales NOMBRE DEL ALUMNO

al
‘A
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Objetivos

- Adquirir conocimientos sobre el desarrollo bioldgico y crecimiento del niflo en cada etapa. - Desarrollar
habilidades en los cuidados generales de los nifios. - Dominar las técnicas de primeros auxilios en pediatria.
- Identificar y comprender las principales enfermedades infantiles y su abordaje terapéutico. - Conocer los
aspectos fundamentales de la alimentacion materno-infantil y la importancia de la lactancia materna.

A quiénvadirigido

Este Curso en Enfermeria Pediatrica esta dirigido a profesionales de la salud, como enfermeros, auxiliares
de enfermeriay estudiantes en formacién, que deseen adquirir o refrescar conocimientos y habilidades
especializados en el cuidado y atencién de nifios en edad pediatricay el periodo prenatal.

Salidas laborales
Las salidas profesionales de este Curso en Enfermeria Pediatrica son las de trabajar en hospitales, clinicas y
centros de salud especializados en pediatria. Podras desempenarte como enfermero pediatrico y formar

parte de equipos multidisciplinarios dedicados al cuidado infantil. También tendras la oportunidad de
trabajar en consultorios pediatricos y atencion primaria.
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MODULO 1. DESARROLLO BIOLOGICO DEL NINO

UNIDAD DIDACTICA 1. DESARROLLO PRENATAL

1. Etapas del desarrollo prenatal
2. Laherencia genética
3. Problemas en el desarrollo prenatal

UNIDAD DIDACTICA 2. ELNINO DE 0 A 15 MESES

Nacimiento

Desarrollo fisico y psicomotor
Desarrollo sensorial y perceptivo
Desarrollo cognitivo

Desarrollo del lenguaje
Desarrollo psico-social y afectivo

SN o

UNIDAD DIDACTICA 3.EL NINO DE 1 A 3 ANOS

1. Desarrollo fisico y psicomotor

2. Desarrollo cognitivo

3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 4.EL NINO DE 3 A 6 ANOS

1. Desarrollo psicomotor

2. Desarrollo cognitivo

3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 5. EL NINO DE 6 A 9 ANOS

1. Desarrollo fisico y motor

2. Desarrollo cognitivo

3. Desarrollo del lenguaje

4. Desarrollo psico-social y afectivo

UNIDAD DIDACTICA 6. EL NINO DE 9 A 12 ANOS

1. Desarrollofisico
2. Desarrollo del lenguaje y la comunicacién
3. Desarrollo psico-social y afectivo

MODULO 2. CUIDADOS GENERALES EN LA INFANCIA

UNIDAD DIDACTICA 1. CUIDADOS GENERALES DEL BEBE

1. Cuidados inmediatos del recién nacido
2. Caracteristicas fisioldgicas y neurolégicas del recién nacido

Curso De Enfermeria
Pedia...
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3. Comportamiento del recién nacido
4. Hidratacion y alimentacion del neonato
5. Edad de gestacion. Prematuridad
6. Complicaciones del prematuro
7. Caracteristicas morfoldgicas del prematuro
8. Prondstico del prematuro
9. Asistenciay tratamiento del prematuro
10. Recién nacidos distroficos P.E.G6 C.I.R
11. Hipermadurez
12. Gemelaridad

UNIDAD DIDACTICA 2. CUIDADOS HIGIENICOS BASICOS DEL BEBE

1. Puericultura preventiva

2. Higiene ambiental

3. Controles médicos periédicos

4. Cuidados especializados € higiene del bebe

UNIDAD DIDACTICA 3. TRASTORNOS DEL SUENO

1. Introduccién

2. Tipos de suefio

3. Las grandes preocupaciones de la Pediatria
4. Problemas de sueno en nifos y adolescentes
5. Insomnio en lainfancia

UNIDAD DIDACTICA 4. SABER COMER

1. Habitos alimentarios
2. Los principales errores alimentarios
3. Situaciones tipicas y como superarlas

UNIDAD DIDACTICA 5. PROBLEMAS CON EL CONTROL DE ESFINTERES

Introduccion

Enuresis

Control de esfinteres. Factores fisicos
Control de esfinteres. Factores psicolégicos
Entrenamiento en retencién y control
Alarmas de enuresis

Entrenamiento en mantener la cama seca
Encopresis

NN E

UNIDAD DIDACTICA 6. ORIENTACIONES A LOS PADRES PARA DESARROLLAR EL CONTROL DE
ESFINTERES

1. Introduccion

2. Qué podemos hacer los padres y madres para ayudar al nifio
3. ;Qué ocurre con un nifo con dificultades?

4. Control intestinal

Curso De Enfermeria
K Ver curso en la web
Pedia...


https://www.inesalud.com/curso-de-enfermeria-pediatrica

% nesalud

www.inesalud.com

UNIDAD DIDACTICA 7. SEPARACION DE LOS PADRES

Introduccion

Cambios en la familia causados por el divorcio
Etapas del divorcio

El niflo en el centro de la separacién

Tareas del pediatra

¢Qué debe decir el pediatra a los padres?

SN o

UNIDAD DIDACTICA 8. ANSIEDAD EN NINOS CON PADRES SEPARADOS

1. Introduccién

2. Laansiedad

3. Desérdenes por ansiedad

4. Trastorno de ansiedad por separacion en hijos de padres divorciados
5. Ejemplo de investigacién

UNIDAD DIDACTICA 9.LOS CELOS INFANTILES

1. ;Qué son los celos infantiles?

2. Algunos ejemplos reales

3. Diferencia entre rivalidad, envidiay celos

4. ;Cudles son las causas del comportamiento celoso?

UNIDAD DIDACTICA 10. ANALISIS DEL DIBUJO INFANTIL

1. Introduccion
2. Aspectos del dibujo
3. Etapas por las que pasa el dibujo infantil

UNIDAD DIDACTICA 11. AUTOESTIMA INFANTIL

Introduccion

¢Cébmo se construye la autoestima?

Origenes de la autoestima

Importancia de la autoestima

Evaluacion de la autoestima

Influencia de padres y profesores en el desarrollo de la autoestima

MODULO 3. PRIMEROS AUXILIOS EN PEDIATRIA

UNIDAD DIDACTICA 1. INTRODUCCION A LOS PRIMEROS AUXILIOS

S e o

Principios de actuacion en primeros auxilios

Terminologia clinica

Valoracién del estado del nifio accidentado: valoracion primaria y secundaria
Legislacion en primeros auxilios

Conocer o identificar las lesiones

Recursos necesarios y disponibles

Fases de laintervencién sanitaria en emergencia

NoupwWdD PR
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8. Exploracién de lavictima
UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA PATOLOGICA DEL NINO

Introduccion a la anatomia patolégica
El esqueleto

Sistema muscular

Sistema nervioso

Organos sensoriales

Otros sistemas del cuerpo humano

S ol

UNIDAD DIDACTICA 3. PRINCIPALES ENFERMEDADES INFANTILES

Caracteristicas del nifno enfermo
Enfermedades infecciosas
Enfermedades bacterianas
Enfermedades respiratorias
Afecciones del oido
Enfermedades de la piel
Enfermedades de los ojos
Patologia urinaria: infeccién urinaria
Patologia abdominal: apendicitis
Patologia de la sangre: anemia
11. Anorexia

12. Diabetes Mellitus o tipo |

13. Enfermedad Celiaca

OYONOUAWNE

=

UNIDAD DIDACTICA 4. ACCIDENTES EN PEDIATRIA

Introduccion. Generalidades

Tipos de accidentes segiin la edad del nifio
Heridas

Hemorragias

Quemaduras

Valoracién de las quemaduras
Introduccion de cuerpos extrafos

Asfixia

Intoxicacién

Tratamiento general de las intoxicaciones
11. Intoxicaciones mas frecuentes en pediatria

OO NOUhWNE

=

UNIDAD DIDACTICA 5. SOPORTE VITAL BASICO: RCP PEDIATRICO

Introduccion

Posicion de seguridad de la victima

Toma de constantes vitales

Secuencia del Soporte Vital Basico

El Soporte Vital en Pediatria: RCP pediatrico
A modo de resumen...

S N o
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MODULO 4. PATOLOGIAS DE LA EDAD INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. CRECIMIENTO Y EVOLUCION DEL NINO

Desarrollo organico del nifio

Talla

Desarrollo craneal y cefalico

Desarrollo dentario

Desarrollo funcional

Desarrollo de las funciones psicomotoras
Desarrollo inmunitario

Vacunaciones

N~ E

UNIDAD DIDACTICA 2. ENFERMEDADES DEL RN: PRETERMINO Y TERMINO

Introduccion.

Manifestaciones clinicas de enfermedad durante el periodo neonatal.
Malformaciones congénitas.

Sindrome de Down o Mongolismo.

Otras malformaciones en el RN.

Principales enfermedades del RN : hipoxia o asfixia perinatal.
Neumopatias neonatales.

Cardiopatias congénitas.

Ictericia del RN.

Alteraciones metabdlicas.

Enfermedad hemorragica del RN.

POV NOUTALNE

[EENEN

UNIDAD DIDACTICA 3. ENFERMEDADES INFANTILES |

Enfermedades infecciosas en la infancia.
Sarampiény rubeola.

Exantema subito y varicela.

Parotiditis y difteria.

Tétanosy tos ferina.

Escarlatina y meningitis bacteriana.
Hepatitis.

Sida.

Enfermedades respiratorias: adenoiditas y amigdalitis.
10. Sinusitis y otitis.

11. Epistaxisy laringitis.

12. Bronquiolitis y asma bronquial.

13. Enfermedades de la piel: sudamina.

14. Herpes simple y herpes zoster.

15. Urticariay eczemas.

16. Otras enfermedades de la piel.

17. Caracteristicas del nifio enfermo.

WONOULA~WDN R

UNIDAD DIDACTICA 4. ENFERMEDADES INFANTILES II

1. Enfermedades de los ojos: conjuntivitis y orzuelo.
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Obstruccién del lagrimal.

Patologia urinaria.

Malformaciones renales y urinarias.
Enfermedades de los érganos genitales.
Patologia abdominal y digestiva
Malformaciones congénitas del eséfago.
Malformaciones anorectales.

Patologias de la sangre: anemias.
Leucemias y diatesis hemorragicas.
Diabetes mellitas o tipo |

MODULO 5. EXPERTO EN ALIMENTACION MATERNO-INFANTIL

UNIDAD DIDACTICA 1. NUTRICION DURANTE EL EMBARAZO

POV NOUTAWDN

(NN

Cambios fisiologicos durante el embarazo.

Necesidades nutricionales en el embarazo.

Pautas para alimentarse bien.

Problemas asociados al bajo peso de laembarazada.

Problemas asociados a la obesidad de la embarazada.
Patologias gestacionales relacionadas con la dieta.

Otras consideraciones alimentarias.

Productos o alimentos que deben evitarse durante el embarazo

©ONOo ULk WNE

UNIDAD DIDACTICA 2. ;COMO DEBO ALIMENTARME DESPUES DEL PARTO?

1. Recomendaciones para después del parto.
2. Alimentacion durante la lactancia.
3. Alimentos necesarios.

UNIDAD DIDACTICA 3. LACTANCIA MATERNA

El puerperio.

Necesidades nutricionales en la lactancia.
La lactancia.

Tipos de lactancia.

Dificultades con la lactancia.

Posicion para la lactancia.

Duracion y frecuencia en las tomas.
Lactancia materna a demanda.
Relactancia.

Medicamentos

OO NOUhAWNE
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UNIDAD DIDACTICA 4. NUTRICION DEL BEBE DURANTE EL PRIMER ANO DE VIDA

1. Evolucién de la alimentacién.

2. Consejos para la alimentacién del bebé.

3. Alimentos que conviene evitar en la alimentacion del bebé.
4. Comparacion de laleche materna con la leche vaca.

5. Biberén.
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6. El calostro.
7. Horario.

UNIDAD DIDACTICA 5. NECESIDADES NUTRICIONALES DE LOS NINOS

La energia.
Proteinas.
Hidratos de carbono.
Las grasas.
Vitaminas.
Minerales.

S e o

UNIDAD DIDACTICA 6. NUTRICION HUMANA EN LA INFANCIA

Alimentacion tras el primer afio de vida.

Importancia de una buena nutricién en la edad infantil.

Alimentacion en la infancia.

Ritmos alimentarios durante el dia.

Plan semanal de comidas.

Alimentos desaconsejados.

Decalogo para fomentar en los nifos habitos saludables en la alimentacién.
Consejos para evitar problemas durante la comida.

Alergias alimentarias.

Alimentacion e higiene bucodental.

ONMONOUhAWNE
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UNIDAD DIDACTICA 7. LAHIGIENE BUCAL

1. El cuidado de los dientes.
2. Como lavarse los dientes.
3. Enfermedades que afectan a los dientes.

UNIDAD DIDACTICA 8. INTOLERANCIA Y ALERGIAS A LOS ALIMENTOS

1. Definiciones.
2. Intolerancia alos alimentos.
3. Alergias alimentarias.
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
Oy Beca Oy Beco
25% ALUMNI 20% DESEMPLEO

B
15% E&CF?RENDE 15% RE%%)MIENDA

B B
19% cruro 20% FamiLia

NUMEROSA

20% gleSCgAPACIDAD

2 O% E(e)crtg profesionales,

sanitarios,
colegiados/as
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.

Curso De Enfermeria
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:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"

f400@O0d

“Inesalud

Y <&~ EDUCAEDTECH
Group



